Semaine n°19 - du Lundi 092 Mai au Vendredi 13 Mai

"\ Ensemble Scolaire
St Yves-Sacré Coeur
La Salle s

e

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées au mais
Salade antillaise
Crépe au fromage
Dés de fromage

Betterave a l'échalote

fkkkk

Lasagnes bolognaise
Colin meuniére

Sauté de porc au miel

fkkkk

Epinards béchamel

Purée de pommes de terre

fkkkk

Yaourt aromatisé
Compote pomme framboise
Entremets vanille
Cocktail de fruits

Gaufre liegeoise

1 l Vionde de (¢, Cuisiné par
france = le chef

Tartinade pois cassés petits pois
menthe

Salade Louisette

Salade de pommes
de terre échalote

Haricots verts mimosa

Croisillon au fromage

fkkkk

Nuggets de volaille
Sauté de boeuf aux poivrons 1 l

Pasta a la carbonara

fkkkk

Ratatouille

Boulgour

fkkkk

Smoothie fraise banane
Tarte au citron
Fruit de saison
Riz au lait au caramel 2

Yaourt bulgare aux fruits

Viende de @V, .
France egeianen

Rémoulade de courgettes
Taboulé
Oeuf dur mayonnaise
Wrap de crudités

Quiche lorraine

fkkkk

Brochette de volaille tandoori

Croque monsieur

Réti de porc longe au pruneaux 1 l

fkkkk

Purée de carottes

Frites

fkkkk

Gateau roulé a la framboise

Fruit de saison

Cocktail de fruits

Fromage blanc stracciatella

Yaourt aux fruits

Radis en rondelles
sauce au fromage blanc

Tomate au basilic

Salami

Salade arlequin

Friand au fromage

fkkkk

Blé sauce napolitaine

@

Paupiette de veau sauce au curry

Torti a la bolognaise

fkkkk

Haricots verts

Blé

fkkkk

Péche aux amandes
Compote tous fruits
Créme patissiere a l'ananas

Gateau au yaourt

Fruit de saison

I Y/

>

Concombre vinaigrette
Salade coleslaw
Club BLT
Carottes rapées vinaigrette

Feuillete hot dog

fkkkk

Gratin de fruits de mer
Jambon braisé sauce barbecue

Hachis Parmentier

I Y/

fkkkk

Duo de chou-fleur et brocoli

Riz créole

fkkkk

Smoothie pomme orange
Cocktail de fruits
Mousse chocolat noisette
Fruit de saison

Tarte aux pommes

@9” Ansamble

UNE ALMENTATION SAINE & NATURELLE



